
¿Qué es la miopía (visión de cerca, o visión corta)? 

Si usted tiene miopía, puede ver bien los objetos cercanos a sus ojos pero ve borroso cualquier cosa lejana. 
La miopía resulta cuando el globo del ojo es demasiado largo. La miopía se produce en todos los grados, 
de mínima a extrema. Mientras más miope sea, más borrosa será su visión a distancia y los objetos tendrán 
que estar más cerca para que usted los pueda ver claramente.  

 
 
 

¿Qué es la hiperopía (visión de lejos, o vista larga)? 

Si usted tiene hiperopía, puede ver bien los objetos a distancia pero ve borrosos los objetos cercanos a sus 
ojos. La hiperopía ocurre cuando el globo del ojo es demasiado corto para hacer que los rayos de luz se 
enfoquen claramente en la retina.  

 


