Tuve oportunidad de conocer el Departamento de Psiquiatria de Kaiser Permanente en
los altimos afios de mi entrenamiento professional, cuando estaba buscando un programa
riguros y estimulante para mi préctica clinica.

Entonces, me impresiond el compromiso de la institucion hacia los Gltimos progresos en
la técnica y ciencia, la reputacion de sus profesionales y su disposicion abierta para
ofrecer servicios a personas de distintas culturas y grupos étnicos.

Desde que comenzé a trabajar en el Departamento de Psiquiatria, he encontrado todo el
apoyo Y la flexibilidad que necesito para explorar mis interéses y para continuar con mi
desarrollo profesional. Puedo proveer servicios individualizados y de calidad a un gran
namero de individous que reflejan la gran diversidad de esta comunidad.

Agradezco que el Departamento de Psiquiatria valora mis contribuciones profesionales, y
también respeta mi vida personal y mi tiempo fuera de la oficina. Estos factores
contribuyen a que me sienta también agradecida por la confianza que se me presta, y

fortalecen mi participacion y lealtad hacia el Departimento.

Mi filosofia de trabajo es la siguiente: ayudar a mis pacientes en un proceso de
colaboracion. Me gusta asistirlos a identificar lo especifico de sus dificultades, aprender

coémo son afectados por ellas, y estimularlos a que participen activamente en la solucion
de sus problemas.

Mi interesa trabajar con personas aflijadas por estados animicos extremos, individuos que
enfrentan problemas sexuales, y personas que padecen dafios cerebrales que limitan su
funcionamiento.

En mi tiempo libre, disfruto caminando y patinando en el &rea de la Marina de mi
vecindario, asistiendo a actividades culturales, compartiendo comidas con mi familia,
pintando y hacienda ceramica. Me encanta escuchar musica y jugar con mi precioso perro
Doberman Pincher.
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