¢ QUE LES DIGO A LOS NINOS?

La violencia doméstica afecta profundamente a los nifios. Los siguientes son ejemplos que usted puede usar para explicarles la
situacion a sus hijos:

SOBRE LA VIOLENCIA

« “Lo que esta sucediendo no es por tu culpa”.
« “No se debe golpear a ninguna persona’.
o “Tequiero”.

« “Elgolpear a una persona es una manera de ser cruel. El herir los sentimientos de una persona con ultrajes o
amenazas también es cruel”.

« “Cuando los adultos se golpean, no esta bien y ellos necesitan ayuda para dejar de hacerlo”.

« “Yo quiero a mi papa (mama), pero no voy a permitir que él (o ella) me siga hiriendo y atemorizandote”.

« “Cuando dos adultos se enojan, hay mejores formas de manejar el enojo que haciéndolo a golpes”.

« “No quiero que creas que esta hien darle golpes a alguien cuando uno esta enojado(a) o cuando uno se siente mal”.
« “Me da miedo cuando él (o ella) me pega, y no quiero vivir siempre con miedo”.

» “Los nifios, los adultos y los animales necesitan ser tratados bien y respetados”.

. “Pararecibir ayuda y que cesen los golpes necesitamos de la policia, nuestra familia, onsejeros, amigos, y de las
cortes. Algunas veces esto quiere decir que la persona que golpea a otra tiene que marcharse”.

LA POLICIA EN NUESTRA CASA

« “Llamamos a la policia porque tenfamos miedo de que él (o ella) me hiciera dafio si no dejaba de golpearme”.

« ‘“Las personas que golpean a otras no dejan de hacerlo por su cuenta. Algunas veces la policia tiene que intervenir para
que dejen de hacerlo”.

« “Lapolicia vino a nuestra casa para ayudarnos. Necesitabamos ayuda y mi papa (o mama) necesitaba su ayuda para
que él (o ella) dejara de hacerme dafio y atemorizarte”.

ENSENELES A SUS NINOS A LLAMAR AL 911

This information is not intended to diagnose health problems or to take the place of medical advice or care you receive from your
physician or other health care professional. If you have persistent health problems, or if you have additional questions, please consult your
doctor.
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