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KAISER PERMANENTE-

Addressograph

Programa de Cirugia Bariatrica de Kaiser Richmond
Recomendaciones del cirujano después de la consulta

Fecha: Dr. Remitente: Sucursal:

Teléfono del trabajo: Teléfono de casa:

Cirujano bariétrico:

El paciente descrito, ha pasado consulta para una cirugia de derivacion gastrica
a ser efectuada en Kaiser Richmond. Las siguientes son las recomendaciones del
cirujano bariatrico para el susodicho paciente:

Posponer la operacion hasta nuevo aviso.
Lista de espera.

Asesoramiento de casos.

Adelgazar:

o 15a20libras

25a30libras

30a4o0libras

40 a 50 libras

50a75libras

o 75a100libras

Programa de gercicios.

Asistir a grupo de apoyo.
Electrocardiograma

Examen de funcion pulmonar
Ecocardiograma

Consulta en cardiologia

Consultaen psiquiatria.

Andlisis de sangre (Hagal os en Richmond 2 semanas antes de su cirugia)
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